
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

22.09.2007 【原來各人有各人的恩賜，是不能交換替待的】   

要奮力打這場有關信仰的好仗，要爭取永生：你正是為此而

蒙召。    弟前 6：12   
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默想：「至於你，天主的人哪！你要躱避這些事；但要追求正義、虔敬、信德、愛德、堅忍和

良善，要奮力打這塲有關信仰的好仗，要爭取永生：你正是為此而蒙召，並為此在許多

證人前宣示了你那美好的誓言。」（弟前 6：11-12） 
      我們因信仰而蒙召，因蒙召而過信德的生活。 
      信德的真正生活是什麼？各人有各人的生活方式，就算是生活在同一個家庭內，也各自

有自己的思維和抉擇，更何況在信仰的小團體內？每一個人對自己的信德生活都有自己

的標準和要求，很難比較。 
      俗語云：人比人，比死人。我們很難要求別人與自己一樣，不過如果我們用欣賞的目光

去看待別人，就不難察覺天主的賜恩尺度的奇妙奧秘，原來各人有各人的恩賜，是不能

交換替待的。 

行動：我有時會埋怨，自己付出的多，別人付出的少，好像有些不公平。信仰團體

就如舞台劇，各人有各人扮演的角色，如果各人都扮演同一角色，那就揍不

成一塲好戲了。我決心要做好我這人生舞台的角色！求主垂顧！ 

今日聖言： 
弟前 6：13-16 
詠 100 
路 8：4-15 


